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¢k 56

Testované polozky I\rl]zrcméoltr)\li Nha;rgif;i;é Vysledek testu
Viskozita krve 48.264 - 65.371 53,445 Normalni (-)
Krystalizace cholesterolu 56.749 - 67.522 57,493 Norm@ni
Krevni tuk 0.481 - 1.043 0,892 Normalni (-)
Vaskularni rezistence 0.327 - 0.937 0,656 Normalni (-)
Vaskularni elasticita 1.672-1.978 1,93 Normalni (-)
Krevni poZadavky myokardu 0.192 - 0.41%2 0,424 Miabnormalni (+)
Skute&né prokrveni myokardu 4.832 - 5.147% 4,231 Miabnormalni (+)
Spoteba kysliku myokardem 3.321 - 4.244 3,483 Normalni (-)
Systolicky objem 1.338-1.672 1,584 Normalni (-)
Vytokova impedance levé komory 0.669 - 1.544 1,084 Norm@ni
Efektivni vytlatna sila levé srdmi 1554 -1.988 171 Normalni (-)
komory
Elasticita koronéarnich arterii 1.553 - 2.187 1,072 Sﬁedré(i?-r;ormélni
Tlak koronarniho prokrveni 11.719 - 18.418 11,342 Niatnormalni (+)
Elasticita mozkovych krevnich céy| 0.708 - 1.94p 0,786 Ndnim@)
Stav zasobovani mozkové tkékrvi | 6.138 - 21.396 13,171 Normalni (-)

- Normal

Referentni standard:

Viskozita krve:

Krystalizace cholesterolu:

Krevni tuk:

Vaskularni rezistence:

Vaskularni elasticita:

Krevni pozadavky myokardu:

Skute&né prokrveni myokardu:

Spoteba kysliku myokardem:

+ Mirn & abno

rmalni

++ Stfedn€ abnormalni

+++ Vazna abnormalita

48.264-65.371(-)
69.645-73.673(++)

56.749-67.522(-)

69.447-74.927(++)

0.481-1.043(-)
1.669-1.892(++)

0.327-0.937(-)
1.543-1.857(++)

1.672-1.978(-)
1.511-1.047(++)

0.192-0.412(-)
0.571-0.716(++)

4.832-5.147(-)
4.029-4.177(++)

3.321-4.244(-)
5.847-6.472(++)

65.371-69.645(+)
>73.673(+++)

67.522489(+)
>74.927 (+++)

1.043-1.669(+)
>1.892(+++)

0.937-1.543(+)
>1.857(+++)

1.672-1.511(+)
<1.047(+++)

0.412-0.571(+
>0.716(+++)

4.177-4.832(+)
<4.029(+++)

4.244-5.847(+)
>6.472(+++)
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Prehled testu

Systolicky objem:

Vytokova impedance levé
komory:

Efektivni vytlatna sila levé
srdeini komory:

Elasticita koronarnich arterii:

Tlak koronarniho prokrveni:

Elasticita mozkovych krevnich
cév:

Stav zasobovani mozkové
tkarg krvi:

1.338-1.672(-)
0.139-0.647(++)

0.669-1.544(-)

2.037-2.417(++)

1.554-1.988(-)

0.597-1.076(++)

1.553-2.187(-)
0.983-1.182(++)

8.481-11.719(-)
18.418-21.274(+4)

0.708-1.942(-)

0.109-0.431(++)

6.138-21.396(-)

1.214-3.219(++)

0.647-1.338(+)
<0.139(+++)

1.544-2.037(+)

>2.417 (+++)

1.076-1.554(+)

<0.597(+++)

1.18883(+)
<0.983(+++)

11.719-184)
>21.274(+++)

0.431-0.708(+)

<0.947(+++)

3.219-6.138(+)

<1.214(+++)

Stranka 2

Popis parametni

Viskozita krve(N): Zakladni indikator hemorheologie je dan wniim trenim krve i jejim
pohybu.Vysokou viskozitu vyvolava skryty nedostatek vody nebelprojevené Zize A
také kvalita pijimané vody.

Stav hyperviskozity: Vysoka viskozita krve zhorSujétok krve cévami. To je @éivodem, pré
jsou pacienti s vysokym krevnim tlakem a vysokou viskazikove nachylsjsi k
cerebrovaskularnimifhodam, jako je nafklad mozkova mrtvice a vifpadt pacienti s
koronarnimi potizemi je &Si pravépodobnost vyskytu infarktu myokardu.

Krev, ktera obiha v cévach, proudi lamin&eato se nazyva laminarni proudim blize u cévn
stény krev proudi, tim je proud pomalejsi. Upriesd je rychlost nejvy3$Cim vy3si je tedy
hodnota smykovéhdeni, tim &tSi je natéeni, ¢im vétSi je smykoveé naii, tim rychlejsi je
mensi je smykové n&f, tim pomalejsi je pitok a tim vyssi je N.

Doporuteny pipravek: SYLYMARIN 1-0-0+CELL STAR 1-0-0

Krystalizace cholesterolu:
(1) ZvySeni je primaré spatovano ve vysokém obsahu cholesterolu v krvi, mirna ateeoSkh|
nejprve ukazuje na zablokovanou enetgini (gi - tzv. Zivotni energie) v hrudni oblasti, coz se
projevuje zpomalovanim krve v srdci, zahdeosti v hrudni oblasti a podobnZvySeni
signalizuje vySSi obsah HDL cholesteroludstedku kombinace nadfmého gijmu
ZivogiSnych potravin a oslabené funkce jater.

(2) Omezeni je sp&tvano ve snizeni imunity, podvy&ysrdeni nedostaténosti, nedostatkem
energii¢chi (qi) a jin (yin - Zensky prvek) v hrudni oblasti, nebo netidkem energiéchi (qi)
a jang (yang - muzsky prvek) v hrudni oblasti a podbbn

Doporueny pipravek: CHOLESS STAR 1-0-1+YUCCA STAR 1-1-1

Krevni tuk: Abnormality krevniho tuku jsou rozteny na primarni a sekundarni.

1. Primarni hyperlipoproteinemie: odkazuje na hyperlijpd@inemii zgisobenou moznou
neznamou fi¢inou vztazenou ke konkrétnim environmentalnim fakbor(véetrg diety, vyzivy,
Iékd, atd.) nebo danou genetickym zalozenim.

2. Sekundarni hyperlipoproteinemie: odkazuje na hypiedimii zpisobenou utitymi
systemovymi chorobami nebo Iéky, jako je nalpyperlipidemie zpsobena cukrovkou,
hypotyre6zou, nefrotickym syndromem, chronickou rengbmuchou a akutni renalni poruchou
atp.
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Prehled testu Stranka 3

(1) ZvySeni je spabvano v idiopatické hyperlipidemii, ateroskleroze, z&oleané energii gi v
hrudni oblasti a podokinZvySeni tuku niZze byt zgisobeno i vyplavovanim tukovych
rezerv i hladovce za oslabeni produkce energie v jatrech.

(2) Snizeni je sp&vano ve snizené imugitnedostatku energtichi (qi) a jin (yin - Zensky
prvek) v hrudni oblasti a podobn

(3) Ubytek je spabvan v poklesu obsahu kysliku v mozkovych arteriich a mirné
cerebrovaskularni ischemii.

Doporuweny pipravek: ALFA-LIPOIC ACID 1-0-1+CHITOSAN2-2-2+VitaminyCQ00

1-0-1

Vaskularni rezistence:

Zvyseni je pimo anmerné délce krevnich cév a niémo anérné k pameru krevnich cévTaké
se zvySuje fi nervovém nagti ¢i pretizeni nadledvinelNarist vaskularni rezistence je
pozorovan s mimizvySenym systolickym a diastolickym krevnim tlakem, nesysti spojenou
s nedostatmosti srdce i sleziny, nespavostibe byt zgisobena i vniini zahlegnosti.

Pokles je pozorovan s migrsnizenym systolickym a diastolickym krevnim tlakem tedynoi
hypotenzi, nespavost &#pobena nedostatkem prvku jin a nespavosti dadiemfsou prvku huo
(prvek ohé — jeden z 5 zakladnich prikiinské mediciny a filozofie) a podobn
Doporueny gipravek: CARNOSINE STAR 1-0-1+GRAPESEED STAR 1-0-1

Vaskularni elasticita:odvozena z expanzniho roiii daného arteridlni elasticitoghem
systolického vypuzeni krve.

Ovliviujici faktory: (1) Velikost systolického objemu (S@)im vét3i je SO, tim wtsi je
vaskularni elasticita (VE). (2) Vypra#dvaci rychlostCim rychlejsi je vypraziovani, tim
men3i je VE. (3) Spatna vaskularni elasticita.

V piipact pokud SO neni maly, vypra#dvani je pomalejSi a zaroirge VE mala, je mozné
usuzovat na tvrdnuti cév. Tato moznost by gknbyt stanovena pouze na zaldadhoto
jediného parametru. Nést vaskularni elasticity je pozorovaiii pnirné zvySeném systolickém
krevnim tlaku, mira snizeném diastolickém krevnim tlaku, mizvySeném pulsnim tlaku a
lehce vysSim krevnim tlaku. Pokles je pozorovédinnpirné ateroskleroze, koronarnich
nemocech srdce, zpomalovani toku krve v hrudni oblastipkakbani energi€chi (qi) a jang
(yang) v hrudni oblasti a podobn

Doporuteny pipravek: OMEGA-3 EPA 1-0-0+CELL STAR 0-1-1 tobl

Krevni poZzadavky myokardu: Pozadavek srdce na mnozstvi krveipbhé k jeho prokrveni
koronarnimi arteriemi za jednu minutu.
Doporuteny pipravek: ALFA-LIPOIC ACID 1-0-1+COENZYSTAR Q 10 1-0-1

Skuteéné prokrveni myokardu: MnoZstvi krve, které préyprotéka koronarnimi artériemi za
minutu. (Perfuze)
Doporuteny pipravek: CAYENNE STAR 1-0-0+COENZYSTAR Q 10 EXTRA

Spotieba kysliku myokardem:Mnozstvi kysliku v mililitrech, které spttbuje srdce za jedny
minutu.

Ovliviiujici faktory: Tii aspekty

(1) Aktivita srdce: srdce je rychlé a jeho spatia kysliku tudiz vysoka.

(2)Myokardialni kontraktilita: srd&ni kontraktilita je silnd a proto je sp@ba kysliku srdcem
vysoka.

(3) Délka kontrakce myokarddim delSi je kontraéni ¢as, tim vice kysliku srdce sgebuije.
NejlepSim stavem je nizka speba kysliku a vysokéa srdei aktivita.

(4) Zvysuje se fi chronickych zagtlivych procesech na srdci a ukazatel se posurte i p
mirné anémii.

Doporueny pipravek: CARNOSINE STAR 1-0-1+ ALFA-LIPOIC ACID 1-0-1

Systolicky objem:MnoZstvi krve, které srdce vypudfigkazdém stahu.

Ovliviwjici faktory: Rt aspeki

(1) Objem efektive cirkulujici krve (OK): kdyz je mnozstvi krve nedostate, vracené
mnozstvi krve je malé a SO je omezeny.

(2) Oslabeni myokardialni kontraktility: kontraktilite pizka a tlak je nizky, tak je mnozstvi
krve opousjjici srdce malé.

(3) Objem srdéni komory: podle myokardialni elasticityim vétsi je mira napl#ni, tim
silngjSi je stah a SO roste. Normalni kapacita grd&omory je 173 ml, ale ne vSechna krev
z ni je vytla&tena ven. MnoZzstvi krve vyttené z levé srd@mi komory je asi 60 % -70 %
celkového objemu, co? je asi 125 ml. Obvykle j€ihan pramérny SO 80-90 m.
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joly

(4) Velikost periferni vaskularni rezistence (PR). PR jik&e pak je SO snizeny; PR je mal
a pak je SO zvySeny.

(5) Pohyb stny srdeni komory.

Kdyz srdé&ni komora kontrahuije, je srdei sval v koordinovaném pohybu. Kdyz neni
myokardialni kontrakce koordinovand, je SO omezeny.iNagkteii pacienti s infarktem
myokardu maji poSkozenu schopnost kontraidsti srdéni s€ny - myokardialni kontraktilita
pak neni v celé 8hé¢ komory mozna a SO klesa. Nicm&rza normalnich podminek, pohyb
stiny srdeéni komory nenize byt abnormalni.

Doporuteny pipravek: COENZYSTAR Q 10 EXTRA+CARNOSINE STAR 1-0-1

Vytokovéa impedance levé komoryodrazi indikatory stavu odporu vytokového kanalu levé
srde&ni komory.

Ovliviiujici faktory:

(1) Fakt, zda ma vytokovy kanal poSkozeni. Stenosa aortys alanormality mohou zvysit
vytokovou impedanci levé komory.

(2) Vytokovy kanal nemé poskozeni, ale rychlost toku krve@oje pomala. To je rowz
znamka zvySené impedance levé komory.

(3) Celkova vaskularni rezistence je velka.

Doporueny pipravek: COENZYSTAR Q 10 EXTRA+CARNOSINE STAR 1-0-1

D)

Efektivni vytlaéné sila levé srdéni komory: odrazi kontrakni silu (tinného objemu krve lev,
srdeni komory.

Normalrg, lidé: 1.8 kilograni. Cerpaci sila je nizka a kontrakce neni dobré, tak myokardigln
vlakna mohou mit &gjaké problémyCerpaci sila je vysoka a kontraktilita je dobré, tak je
mnozstvi vypudné krve velké.

Ovliviiujici faktory: Ctyii aspekty

(1) Obsah napkasrdeini komory: Ri normalni elastici, ¢im vétsi je stupé naplreni, tim
silngjSi je kontraktilita; stup# naplreni a kontraktilita jsou v imém pordru. Je-li mimo
normu, myokardialni expanze je velka, ale kontraktilit@feezena. Proto,ipsny stupe
naplreni je faktorem ovliviujicim kontraktilitu.

(2) Uginné mnozstvi cirkulujici krve (mnoZstvi navracené krve BMpoZstvi navracené krve
je malé, naplani je nedostatsé a kontraktilita je mal&; mnoZzstvi navracené krve je velké
naplreni je lepSi a kontraktilita je silna.

(3) Funkeni status myokardu: Fakt zda je myokard poSkozen fNagokarditis. Myokardialni
buriky jsou poskozené a myokardialni elasticita je omezengetakntraktilita snizena.

(4) Normalni stup krevniho a kyslikového zasobeni myokardu: Krevni a kyskkmasobeni
je nedostaténé, tak je kontraktilita snizena. Myokardialni sfaiita kysliku: mililitrova hodnota
spoteby kysliku srdcem za minutu.

Doporueny pripravek: CARNOSINE STAR+COENZYSTAR Q 10 EXTRA 1-0-1

Elasticita koronarnich arterii:

Srdce je zdrojem zivotni sily a krev vyzivujiglld neustéle t&e pohagna jeho kontrakcemi.
Nicmérg, ono samo rové& vyzaduje krevni vyzivu. Koronarni arterie, jmeneiti krevni cévy
jednotlivé umisg&né v srdci, mu mohou dodavat krev a kyslik. Koronarni arterigrterie
specializovana na dodavani krve srdci. Pokud cholestedtald slodeniny jsou akumulovany
na sénach krevnich cév, tak je cévni dutinadalizena, nebo blokovana a krevni tok bude
slabsi a naslednblokovan, coz zfisobi srdéni ischemii a serii symptofn které se nazyvaji
koronarnimi nemocemi jmeno¥ikoronarni ateroskleroza. Koronarni onemérje také
nazyvano koronarni ateroskleroticka snaiechoroba. Nad#rné ukladani tuku vede k
ateroskleroze a snizovani elasticity. Mortalitavéka na kardiovaskularni a cerebrovaskularn
nemoci vyvolané arterialni cévnisbu vzrostla na 1 / 2 celkové mortality populace.

Nebezpéné faktory oslabujici elasticitu koronarnich arterii: @k krevni tuk, kotient,
diabetes, obezita, vysoky krevni tlak, nedostatek fyzadltévity, psychické petizeni, koronarni
nemoci v rodinné anamnéze, hormonalni antikoncepce, atd.

Doporuweny pipravek: OMEGA-3 EPA 1-0-0+CELL STAR 0-1-1 tobl

=

Tlak koronéarniho prokrveni: tlak koronarni arterie srdce v dodavce krve je ouivn
diastolickym krevnim tlakem a tlakem levéeglsirg.

Cast myokardialni ischemie, nedostatest krevniho zasobeni myokardu a celkova
myokardialni ischemie fize vést k infarktu myokardu.

Doporuseny gipravek: CARNOSINE STAR+COENZYSTAR Q 10 EXTRA 1-0-1

Elasticita mozkovych krevnich cév:

Mozkova arterie nebo kni arterie zasobujici mozek jsou poSkozené, coz vede k porus
intrakranialni cirkulace krve a z&&ni mozkové tkéh Elasticita mozkovych cév je oslabena
cévni dutina je zGzena, tak se snadno viftwoozkova trombéza. Kdyz pacient s mozkovou

j*2
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arterioskler6zou nadémeé pije, krevni tlak niize byt nahle zvySen, krevni céva praskne a
privodi mozkové krvaceni. Po konzumaci alkoholiiza koncentrace alkoholu v krvi
dosahnout svého vrcholu vikhodirg. Alkohol nemize jen gimo stimulovat stnu krevni cévy
ke ztrat elasticity, ale také stimulovat jatra k podpasyntézy cholesterolu a triglycefida
proto vede k ateroskler6ze a mozkové ateroskleréze. Cerzdltolarni choroba fize byt
rozdslelna na akutni cerebrovaskularni chorobu a chronickoehbreraskularni chorobu podl
jejich pribéhu. Akutni cerebrovaskularni choroba zahrnuje propukkratkodobé cerebralni
ischemie, mozkovou tromb6zu, mozkovou embolii, hyperitarizncefalopatie, mozkové
krvaceni, subarachnoidni krvaceni, atd. Chronické cewalskularni nemoci zahrnuji
mozkovou arteriosklerézu, cerebrovaskularni demenaidym tepny mozkové, Parkinsonoy
nemoc, atd. Cerebrovaskularni nemoci, které jsou znaménebekazuji k akutnim
cerebrovaskularnim nemoceffasto ohrozuji lidsky Zivot vksledku akutniho projevu, tak
snadno fivodi pozornost. Chronické cerebrovaskularni nemoci j&milsnadno ignorovany
kvili jejich dlouhodobému pibghu.

Doporueny gipravek: BRAIN STAR 1-0-0+CARNOSINE STAR 1-0-1

D

c

Stav zasobovani mozkové tkaakrvi:

Zasobovani mozkové tkarkrvi zavisi hlavig na mozkovych arteriich nebodrich arteriich
zasobujicich mozek. Cerebrovaskularni nemoci mohou bylezy do dvou kategorii podle
jejich podstaty, jednou jsou ischemické cerebrovaskilld@moci a dalsi jsou hemoragické
cerebrovaskularni nemoci. Existuje mnohidppdi ischemické cerebrovaskularnich nemoci
v klinickém projevu, pacienti ginito chorobami pedstavuji 70% - 80% vSech paciérst
cerebrovaskularnimi nemocemi. #lvmozkové arterioskleréze a dalSindvbdim jsou cévni
dutiny mozkové arterie zGzené, krevni tok je omezen nebqketmt blokovan, cirkulace
mozku v krvi je naruSena a mozkova ki@ posSkozena, tak se objevuje série symptom
Hemoragické cerebrovaskularni nemoci jsou héaxpisobeny dlouhodabvysokym krevnim
tlakem, vrozenymi malformacemi mozkovych cév a dalSimidak V disledku prasknuti
krevni sény se rozléva krev, uttalje mozkovou tka a blokuje krevni obh, pacienti¢asto
vykazuji zvySeny intrakranialni tlak, dezorientaci a dajgnptomy. Tito pacientéitaji asi 20%
- 30% celkového pitu pacient s cerebrovaskularnimi nemocemi.

Doporuweny pipravek: BRAIN STAR 1-0-0+CARNOSINE STAR 1-0-1

Vysledky test jsou pouze orientai a nejsou diagnostickym zé&em.
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